
すまいるごはん12/30号 1/6号

○で囲われている日が引落し日です。 すまいるごはん1/13号

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

お客様感謝還元

みんなの食卓1月

すまいるごはん1/20号

12/30号　1/6号　引落し 食彩健美1月

タイ企画

1/13号　引落し すまいるごはん1/27号

味めん紀行

 1/20号　引落し

1/27号　引落し

26 27 28 29 30 31

12 13 14 15 16 17 18
1/28　引落し

19 20 21 22 23 24 25
すまいるでいりー1/27号

1/21　引落し

5 6 7 8 9 10 11
すまいるでいりー1/20号

1/7　引落し

2025年1月 ゆうちょ銀行引落しご案内 すまいるでいりー12/30号 1/6号

1/14　引落し

すまいるでいりー 1/13号

1 2 3 4



すまいるごはん12/2号 

食彩健美12月

○で囲われている日が引落し日です。

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 すまいるごはん12/9号

お客様感謝還元

12/2号　引落し 2024冬のバラエティ

すまいるごはん12/16号

12/9号　引落し

みんなの食卓11月

2024クリスマス

12/16号　引落し 2024クリスマスケーキ

すまいるごはん12/23号

 12/23号　引落し

お正月料理・おせち

12/3　引落し

2024年12月 ゆうちょ銀行引落しご案内 すまいるでいりー12/2号 

12/10　引落し

1 2 3 4 5 6 7
すまいるでいりー 12/9号

8 9 10 11 12 13 14
12/17　引落し

すまいるでいりー12/16号

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28
12/24　引落し

すまいるでいりー12/23号

29 30 31
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すまいるごはん11/4号 

○で囲われている日が引落し日です。 すまいるごはん11/11号

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

みんなの食卓11月

食彩健美11月

お客様感謝還元

すまいるごはん11/18号

11/4号　引落し

すまいるごはん11/25号

11/11号　引落し

2024冬のギフト＆グルメ

 11/18号　引落し

11/25号　引落し

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

10 11 12 13 14 15 16
11/26　引落し

すまいるでいりー11/25号

3 4 5 6 7 8 9
11/19　引落し

すまいるでいりー11/18号

11/5　引落し

2024年11月 ゆうちょ銀行引落しご案内 すまいるでいりー11/4号 

11/12　引落し

すまいるでいりー 11/11号

1 2
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